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SCOPRI IL PROGRAMMA DELLA TAPPA
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2 il Treno Verde?

rica campagna di
Legambiente, & un vero e proprio
‘convoglio adibito a mostra
didattica e arricchito da laboratori,
convegni, e tanto altro,
allinsegna dell'agricoltura
che vogliamo!

PARTECIPA CON NOI!

Tutti gli appuntamenti, yA4
per grandi e piccini “@'
' b4
sono aperti al pubblico ¥
con partecipazione gratuita!

Per maggiori informazioni vai su:
ww.legambiente.emiliaromagna.it
Per le iniziative su prenotazione:
info@legambiente.emiliaromagna.it
o chiama il numero 051 241324
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SABATO 28 MARZO

Ore 10:00 Conferenza stampa e piccola
cerimonia di apertura

Ore 10:30-13:30 “L'agricoltura che vogliamo”
Incontro (Presso il vagone convegni)
Interverranno: Lucio Cavazzoni presidente Alce Nero,
Lorenzo Frattini presidente Legambiente Emilia Romagna,
Beppe Croce responsabile nazionale Agricoltura Legambiente,
Giovanni Dinelli docente di Agronomia del Dipartimento di
Scienze agrarie dell’'Universita di Bologna, e I'Assessore regionale
all'agricoltura Simona Caselli. Con la presentazione di esperienze
di agricoltura sostenibile, sane e solidali.
In chiusura dibattito e aperitivo con prodotti del territorio.

Ore 10:00-13:00 “Orti in cassetta”
Vendita diretta di cassette di frutta e verdura provenienti
dai produttori locali, a cura del Distretto di Economia
Solidale parmense.
Venite ad acquistare la vostra cassetta direttamente allo stand o
prenotatela in anticipo su www.desparma.org e ritiratela durante
I'evento, ricevendo un piccolo omaggio.

Ore 15:30-16:30 “Cucina senza scarti”
Laboratorio teorico-pratico a cura di Massimo Spigaroli,
chef di fama nazionale e fondatore del consorzio del
culatello di Zibello (Presso il vagone cucina)
Per riscoprire una consuetudine del passato che diventa attualita ed
esigenza del presente. - Consigliata la prenotazione &
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VIENI IN CARROZZA A VISITARE LA MOSTRA DIDATTICA:
Il sabato & aperta alle scuole dalle 08:30 alle 13:30 e a tutti dalle 16:00 alle 19:00
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DOMENICA 29 MARZO

Ore 10:00- 13:00 “Le sfoglie antiche”
Laboratorio di cucina a cura di Michele Zatti,

Azienda Stuard (Presso il vagone cucina)
Impariamo insieme a preparare la sfoglia all'uovo
e gliimpasti per pizza e focaccia come una volta,
utilizzando le farine biologiche di grani antichi.
Sara un‘occasione per riscoprire queste antiche
varieta conoscendo di pili sulle loro caratteristiche
e proprieta. Consigliata la prenotazione

Ore 10:00- 13:00 "Il latte materno: sano,

ecologico e a centimetro zero!"
Tavolo informativo con mamme di Futura
a cura dell'Associazione Futura.

Allattare & I'esempio fisiologico del mangiare sano,

locale e slow. L'allattamento e vita, relazione,
legame, sicurezza, ed & anche ecologico.

Ore 11:00- 12:30 “Agricoltura o
cemento?”
Conferenza stampa e dibattito:
Consumo di suolo: TI-BRE e altre autostrade
VS l'alternativa del trasporto ferroviario
(Presso il vagone convegni)
Sono invitati amministratori locali e consiglieri
regionali.

Ti interessano le nostre iniziative
ma non vuoi lasciare a casa i tuoi bambini?
Vieni a visitare il Treno Verde,
a intrattenerli pensiamo noi:

DOMENICA dalle 15:00 alle 17:00

LABORATORIO DIDATTICO
tutto per loro! (Bambini dai 6 anni in su)

Prenotazione consigliata a: 051 241324

Ore 15:30- 16:30 “L’orto sul balcone”
Dimostrazione a cura di Cristina Piazza
dell’ Azienda Stuard
Coltivare un piccolo orto sul balcone é facilissimo e
da tanta soddisfazione! Cristina Piazza, agronoma
specializzata in agricoltura biologica, vi svelera tutti
i segreti per crearne uno a casa vostra!

Ore 17:00- 18:00 “Il cibo come
incontro di differenze”
Laboratorio di cucina e degustazione a

cura dell’ Associazione Donne diquaedila,
nell’ambito di Kuminda (Presso il vagone cucina)
Come cucinare un’ottimo cous cous marocchino a
base di prodotti locali. Venite ad asaggiarlo voi stessi
per credere! - Consigliata la prenotazione

Ore 17:30- 19:00 “Conoscere un altro
modo di ? arantire la qualita dei
prodotti locali”

Incontro tra produttori e consumatori
(Presso il vagone convegni)

Un'occasione per presentare i Sistemi di Garanzia
Partecipa, un percorso avviato da un gruppo di
produttori e consumatori del Distretto di Economia
Solidale per garantire la qualita dei prodotti, la
conoscenza dei produttori attraverso fiducia, le reti
sociali e lo scambio di conoscenze.

Interventi a cura del DES Parmense e dei produttori
del Tavolo PGS.

VIENI IN CARROZZA A VISITARE LA MOSTRA DIDATTICA:
La domenica & aperta a tutti i cittadini dalle 10:00 alle 19:00
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LUNEDi 30 MARZO

Ore 10:30- 12:30 "Via i pesticidi dal campo...e dal piatto: quali politiche per
ridurre la chimica in agricoltura”
Dibattito informale con aperitivo: il Piano di Azione Nazionale sui Pesticidi e le richieste
al Governo del Tavolo nazionale delle associazioni ambientaliste e del biologico

(Presso il vagone convegni) - Interverranno: Daniela Sciarra Coordinatrice nazionale settore agricoltura di
Legambiente, Maria Grazia Mammuccini portavoce tavolo delle associazioni ambientaliste e del biologico.

Ore 09:00- 13:00 “Viaggio tra i sapori del territorio”

Degustazione dei prodotti delle imprenditrici dell’Associazione Donne in Campo

Un percorso di sapori tra Parmigiano Reggiano, salumi di maiale nero, frutta secca, miele e succhi di frutta
biologici; ma anche un momento per conoscere di pit sulla vita delle api e sulle tecniche di allevamento del
maiale Nero di Parma. - Con la Presidente CIA Parma Rosi llenia, la Presidente Ass. Donne in Campo ER
Sofia Trentini, e le imprenditrici delle aziende: Societa Agricola San Paolo di Medesano, Apicoltura Manghi
Armanda, L' bunta’ dé Casembula di Francesco e Laura Querzola, e I'Azienda Agricola Visintin.

Ore 12:00- 14:00 "La cucina della longevita: I'incontro fra la tradizione
della Medicina Cinese e I'Alimentazione Mediterranea"
Laboratorio di cucina e degustazione
a cura di Lena Tritto, insegnante di cucina di
Casa, Consulente alimentare secondo la PARTECIPA CON NOI!
Medicina Cinese & Docente di Scuolatao Per maggiori informazioni visita il sito:
di Bologna (Presso il vagone cucina) www.legambiente.emiliaromagna.it
Consigliata la prenotazione Per le iniziative su prenotazione:
info@legambiente.emiliaromagnag A
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Treno Verde 2015 € una campagna di Legambiente e Ferrovie dello Stato Italiane Partner local:
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