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 Strategie per contrastare i 
cambiamenti climatici 

• Mitigazione: misure che agiscono sulle cause del cambiamento climatico; 

includono le strategie e le misure sulle fonti emissive e sono finalizzate alla 

riduzione delle emissioni di gas serra o all’aumento dello stoccaggio della 

CO2(carbon sinks) 

 

• Adattamento: interventi nei sistemi naturali o umani in risposta agli impatti 

climatici attuali e attesi o ai loro effetti, finalizzati a limitarne i danni (ambientali, 

sociali ed economici) o a cogliere l’opportunità di eventuali vantaggi associati. 
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Le misure di adattamento 

La EEA  classifica le misure di adattamento nelle seguenti 

categorie: 

• misure tecnologiche innovative  misure grigie 

• azioni di adattamento basate sugli eco-sistemi misure verdi 

• approcci comportamentali, manageriali e di governance  

misure soft 
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 Caratteristiche principali delle Nature-
Based Solutions 

• Sono soluzioni con caratteristiche di 

ecosistemi  complessi che utilizzano o 

si ispirano ai processi della natura. 

• Grazie alla capacità degli ecosistemi di 

evolversi nel tempo, sono più resilienti 

ai cambiamenti e hanno un orizzonte 

temporale di lungo periodo. 

• Hanno la capacità di portare le 

caratteristiche e i processi della natura 

negli ambiti urbanizzati. 

• Sono potenzialmente soluzioni multi-

obiettivo: ambientale, sociale, 

economico. 

Fonte:  elaborazione da Nature4Cites 
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https://www.cittametropolitana.mi.it/Life_Metro_Adapt/index.html  
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Tipologie di NBS per l’adattamento ai CC 
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Ambiente costruito 

Fonte: Ambiente Italia 2019©  Fonte: BAM wegen©  

Fonte: BAM wegen©  

Fonte: greencitysolutions.de©  

Fonte: ideegreen.it©  

Pareti verdi Tetti verdi 

Percorsi a pergolato Barriere verdi Arredo urbano verde 
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 Green walls 
Wall2Water – NAWAMED 

• Primary School in Ferla, Sicily 

(Italy) 

• Real greywater from 

washbasins 

• 1300 L/d 

• Green wall: 30 m2 

• TRL7, 2022 
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https://www.pareteverdeferla.it/ 
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Suolo 

Alberature stradali 

Fonte: Randy Pench©  

Retrieved from bteaminitiative.eu ©  

Parchi e forestazione 
urbana 

Fonte: Andrius Aleksandravicius, Getty©  

Micro parchi 

Fonte: Ken-Mark Turf©  

Orti urbani 

Fonte: Gisimgu.pw©  Fonte: Condominio.it©  

Giardini condivisi 
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Parco Parri, Cuneo 
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Parco Parri, Cuneo 

Area verde da 4,2 ha 
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Parco Parri, Cuneo 
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Parco Parri, Cuneo 
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Parco Parri, Cuneo 
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Parco Parri, Cuneo 
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Gestione acque 

Trincee infiltranti 

Retrieved from bteaminitiative.eu ©  

Canali vegetati 

Aree di biorintezione 
vegetata 

Bacini di detenzione Pavimetazioni permeabili 

Fonte: Merlijn Michon©  Fonte: American Forests 2012©  Fonte: Save the Source©  

Stagni e zone umide/ 
fitodepurazione 

Fonte: Ken-Mark Turf©  Fonte: Wood Ballard et.al., 2015©  Fonte: Grass Concrete Ltd.©  
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 Viale Matteotti, Bovisio Masciago (MB) 
Planimetria  
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 Viale Matteotti, Bovisio Masciago (MB) 
Idraulica 

Rimozione delle acque di pioggia scaricate in 

fognatura mista, stimata tra il 50% (stima 

conservativa con metodo semplificato progetto 

definitivo) e il 70-80% (simulazioni SWMM progetto 

esecutivo, serie storica anni 2015 e 2019) dei volumi 

di runoff annuali, corrispondenti a circa 7000-12000 

mc/anno (modellazione SWMM) 
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 Viale Matteotti, Bovisio Masciago (MB) 
Qualità delle acque 

Medium di riempimento scelto (sabbia misto 

compost) per efficiente trattamento acque di prima 

pioggia  

• rimozione di solidi (p.es. sedimenti fini) e 

inquinanti associati (p.es. nutrienti, oli e grassi, 

metalli) per mezzo della filtrazione promossa 

dalla superficie della vegetazione e dal 

materiale inerte; 

• rimozione dei particolati fini e inquinanti 

associati per mezzo di infiltrazione nei medium 

filtranti, fornendo processi trattamento quali 

filtrazione e prelievo da parte della vegetazione 

e del biofilm batterico; 

• rimozione degli inquinanti disciolti per mezzo di 

assorbimento sul medium filtrante e di processi 

biologici (sia aerobici che anaerobici, a seconda 

delle diverse soluzioni tecniche di progetto 

adottate), 
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 Viale Matteotti, Bovisio Masciago (MB) 
Qualità delle acque 

• N° 14 specie erbacee 

• N° 7 specie arboree 
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 Viale Matteotti, Bovisio Masciago (MB) 
Qualità delle acque 

• concetto nuovo di strada, già ampiamente 

sperimentato in contesti europei dove la strada 

torna ad essere uno spazio di vita e di incontro, 

occasione di luoghi di comunicazione e non solo 

di traffico, specie perché si riconosce in un 

contesto a forte vocazione residenziale, con 

circoscritti episodi di attività commerciale, ad es. 

sul primo isolato di via Matteotti venendo da 

corso Milano 
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 Viale Matteotti, Bovisio Masciago (MB) 
Monetizzazione servizi ecosistemici 

B£ST (Benefits Estimation Tool – valuing the benefits of blue-green 

infrastructure) sono risultati benefici stimati tra i 100mila e 

600mila euro in 20 anni, sostanzialmente una quota 

significativa dell’infrastruttura verde si ripaga da sé nel suo ciclo di 

vita in termini di benessere percepito dai cittadini e dalla 

collettività, se tutti i benefici vengono considerati.  

  Retrofitting SuDS Bovisio Masciago 

  min max 

Qualità aria € 5.996,47 € 11.994,12 
Riqualificazione urbana € 14.563,53 € 58.255,29 
Biodiversità € 2.425,88 € 4.851,76 
Sequestro e riduzione CO2 € 391,76 € 1.330,59 
Educazione ambientale € 8.349,41 € 66.798,82 
Benessere/Salute € 51.223,53 € 409.790,59 
Acque reflue € 2.425,88 € 4.851,76 
Ricarica falda € 31.049,41 € 55.197,65 

Totale [2022-2042] € 116,425,88 € 613.070,59 

Totale medio annuo [€/y] € 5.544.,09 € 29.193,84 
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 Viale Matteotti, Bovisio Masciago (MB) 
Cantiere (fine lavori primavera 2023) 
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 Viale Matteotti, Bovisio Masciago (MB) 
Comunicazione  
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